L'ADTFA vous propose un cursus de formation a I'Ecoute Psychanalytique
Groupale de la Famille en 3 ans et a la Thérapie Familiale Psychanalytique en 5
ans (3+2).

La formation est dispensée aux psychiatres, psychologues, travailleurs sociaux et
cliniciens intervenant aupres des familles.

v' Le Cycle 1 et 2 Ecoute Psychanalytique Groupale de la Famille offrent une
formation aux concepts de base de la psychanalyse groupale et familiale. lls
permettent au professionnel :

e De développer une écoute spécifique de la souffrance des liens familiaux
sous toutes ses formes ;

e D’identifier et d’analyser le fonctionnement psychique du groupe familial ;

e De se former a la méthodologie des entretiens familiaux et de poser une
indication de TFP.

v"  Le Cycle 3 Thérapie Familiale Psychanalytique permet au professionnel :

e D’appréhender, d’expérimenter et d’élaborer les processus transféro-
contre-transférentiels et inter-transférentiels dans un travalil
thérapeutique avec la famille ;

e D’obtenir le titre de Thérapeute Familial Psychanalytique ADTFA.

MEMBRE FONDATRICE HONORAIRE : Evelyn Granjon
COMITE DE PILOTAGE :
F. Aubertel, S. Barthélémy, F. Baruch, E. Granjon, A. Konicheckis

MEMBRES FORMATEURS ET REFERENTS :
Audrey Andres — Tamar Brown - Emigliu Filidori — Sandrine Januario - Patricia Lachaud
Cristelle Lebon — Fanny Maccariello - Patricia Ouradou - Nicole Taliana

Besoin d’une information ? Contactez notre secrétariat par téléphone : 04 91 55 03 15
(permanences lundi et jeudi) ou par mail : adtfa@orange.fr

www.adtfa.or
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FORMATIONS 2026

> Formations longues (2 Cursus de formation)

e Ecoute Psychanalytique Groupale de la Famille - Cycles 1 et 2 (3 ans)
e Thérapie Familiale Psychanalytique - Cycle 3 (2 ans)

» Formations courtes (Modules ADTFA) - 2 ou 3 jours de formation

=

Pratique institutionnelle et accueil des familles

Conduire un entretien familial

Famille, institution et traumatismes

Construction des liens d’affiliation chez I’enfant placé et I'enfant adopté
Souffrance des liens familiaux dans la séparation du couple
La famille a I’épreuve de la crise adolescente

Perte, séparation et travail de deuil dans la famille

Inceste et incestuel dans la famille

L’archaique et ses langages en TFP (Perfectionnement)

10. Dramathérapie : expérimenter le « théatre familial »

11. Violences familiales et institution

12. Penser le lien de couple (Perfectionnement)

O NOUAEWN

» Journées théorico-cliniques et Journée d’étude associative

07/03/26 : « Les liens familiaux a I'épreuve de la transgression adolescente »
(P. GARCIA)

03/10/26 : « La transmission transgénérationnelle » (C. Joubert)

13/06/26 : « Un air de famille » (avec la Compagnie « Les improbables »)

> Interventions sur mesure en institution

(Devis en fonction d’un cahier des charges ou sur la base de nos modules)


mailto:adtfa@orange.fr
http://www.adtfa.org/

CURSUS : ECOUTE PSYCHANALYTIQUE GROUPALE DE LA FAMILLE

CYCLE 1 : 1°® année - formation théorique (75 heures)

Prérequis : Destiné aux psychologues, psychiatres, IDE, ASE, cliniciens de la famille.
Connaissances et compétences en psychologie et psychopathologie psychanalytique.

= 9 journées d’enseignement théorique 54 heures (Marseille)
Dates C1 - 2026 :
06/03 : Introduction aux concepts de I'approche groupale et de la TFP — N. Taliana
03/04 : Le groupe et le sujet du groupe — A. Andrés
22/05 : Les liens dans la famille — S. Januario
12/06 : La souffrance familiale — F. Maccariello
03/07 : Les alliances inconscientes — P. Lachaud
11/09 : Famille et institution — A. Andres
02/10 : La transmission psychique — F. Maccariello
06/11 : L’écoute clinique du couple — P. Ouradou
11/12 : Entretiens familiaux et Néogroupe — C. Lebon

* +1journée d’étude 13/06 (7 h - 3 Aix-en-Provence)?
* +2journées théorico-cliniques 07/03 et 03/10 (14 h — & Aix-en-Provence)?

CYCLE 2 : 2°™¢ et 3™ gnnées - Formation théorico-clinique (64 h/an)

Prérequis : Destiné aux cliniciens ayant validé I'année d’enseignement théorique. Une
pratique d’entretiens familiaux, consultations familiales ou thérapies familiales est
nécessaire. Une psychanalyse personnelle est recommandée.

= Perfectionnement Théorico-Clinique - 18 heures- P. Lachaud (Marseille)
= Etude de Cas Clinique - 18 heures —A. Andrés (Marseille)
= Dramathérapie - 7 heures — T. Brown (Marseille)

Dates PTC et ECC 2026 : 23/01 - 13/03 - 29/05 - 18/09 — 09/10- 27/11

Date Dramathérapie 2026 : 19/06

* +1journée d’étude 13/06 (7 h - & Aix-en-Provence)
* +2 journées théorico-cliniques 07/03 et 03/10 (14 h — a Aix-en-Provence)?

Pour obtenir les programmes et agendas complets des formations, ou si vous avez :
besoin d’aménagements spécifiques pour suivre nos parcours de formation, merci de e =
prendre contact avec notre secrétariat au 04 91 55 03 15 ou par mail : adtfa@orange.fr @

CURSUS : THERAPIE FAMILIALE PSYCHANALYTIQUE

CYCLE 3 : 4°™ année (49 heures) et 5°™¢ année (56 heures)

Prérequis : Destiné aux cliniciens ayant validé le Cursus ECOUTE PSYCHANALYTIQUE
GROUPALE DE LA FAMILLE et susceptibles de s’engager dans un travail de TFP. Une
psychanalyse personnelle est exigée.

= (C3-1-LaPratique de Thérapeute Familial Psychanalytique - 21 heures
16/01 - 20/03 - 05/06 - 25/09 - 16/10 - 04/12 (Marseille — T. Brown)

= (C3-1- Dramathérapie - 7 heures
06/03 (Marseille — T. Brown)

= (C3-2- LaPratique de Thérapeute Familial Psychanalytique - 21 heures
17/01 - 07/02 - 04/04 - 30/05 - 05/09 - 07/11 — 05/12 (Marseille — P. Ouradou)

= (C3-2- Accompagnement a I'écriture de la note clinique C3-2 — 14 heures
12/06 — 02/10 (Aix-en-Provence — C. Lebon) + suivi individuel

* +1journée d’étude 13/06 (7 h - a Aix-en-Provence)*
* +2journées théorico-cliniques 07/03 et 03/10 (14 h — 4 Aix-en-Provence)?

Modalités de validation du Cursus complet (Cycles 1, 2, 3):

Rédaction et soutenance d’une Note Clinique® rendant compte de I'analyse des
processus transférentiels dans le cadre du néogroupe familial thérapeutique.
Soutenance auprés d’un thérapeute familial membre d’une autre association de
TFP, d’un membre du Bureau de ’ADTFA et du formateur du Cycle 3.

NOS TARIFS* :

Cycle 1: Individuel 1 380 € - Formation continue 1 820 €
Cycle 2: Individuel 1 260 € /an - Formation continue 1 680 € /an
Cycle 3-1: Individuel 1 080 € - Formation continue 1 420 €
Cycle 3-2 :  Individuel 1 230 € - Formation continue 1 540 €
Journées Théorico-Cliniques :

Adhérents ADTFA : 30€ Non adhérents : 45 €
Formation continue : 75 € Etudiants : 15€
Personnel CH Montperrin : Nous consulter Stagiaires ADTFA : Inclus

(") Une adhésion individuelle et annuelle & I'association ADTFA est obligatoire (40 €).
(1) 1 journée gratuite ouverte a tous les membres de ’ADTFA.

(2) 2 journées ouvertes a tous les professionnels de la clinique familiale.

(3) Frais administratifs de présentation du mémoire de TFP (80 €)
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