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Modules de formation ADTFA 2025

Module 7 : Perte, séparation et travail de deuil dans la famille

Public concerné et prérequis :
Assistants socio-éducatifs, infirmiers, psychiatres, psychologues, cliniciens intéressés par le travail avec le groupe
familial. Connaissance de base en psychologie et psychopathologie psychanalytique.

Argumentaire :

Toutes les familles ont a traiter la question de la mort et de la séparation, inhérente a la vie, mais toutes ne disposent
pas des mémes ressources psychiques pour y faire face. Du vécu de perte aux expériences dites catastrophiques, de
I’effraction traumatique au travail psychique nécessaire a la séparation, ce module propose d’explorer les processus
du deuil dans les familles, les mécanismes de défense qui les soutiennent ou les entravent, et les conditions
psychiques, singulieres et groupales, a partir desquelles les fantomes peuvent laisser place aux souvenirs des vivants.

Objectifs :

Mieux comprendre les enjeux du deuil et de la séparation dans les familles, a I'aide d’outils de la psychanalyse du
groupe et de la famille, pour penser notamment la question des deuils familiaux dits pathologiques. A partir de textes
théoriques, de situations cliniques et de supports littéraires et cinématographiques, ce module s’adresse aux
professionnels qui accueillent et accompagnent des familles.

Thémes abordés :
e Notions théoriques propres a I'approche psychanalytique du groupe et de la famille (R. Kaés, D. Anzieu, A.
Ruffiot, E. Granjon, Caillot, Decherf...) ;
e Notions théoriques autour du deuil, du deuil traumatique et de la perte (Freud, Green, Abraham & Torok...) ;
e Repérage d’éléments diagnostiques autour des processus de deuil et de séparation. Principes généraux
d’accueil et de traitement clinique.

Modalités Pédagogiques :
e Apports théoriques sous forme d’exposés et d’articles scientifiques, supports artistiques notamment audio-
visuels ;
e Travail a partir de situations cliniques proposées par les participants ;
e Mise en situation pratique possible (selon accord du groupe) ;
e Expérience de la groupalité. Le groupe peut accueillir jusqu’a 13 personnes maximum et 6 minimum (pour
permettre un bon échange groupal).

Modalités d’évaluation :
e FEtudes de cas pratiques cliniques tout au long du parcours afin de valider les acquis ;
e Pré et post test portant sur les themes abordés ;
e Questionnaire de satisfaction.

Intervenante : Cristelle LEBON (psychologue clinicienne, thérapeute familiale, docteure en psychopathologie et
psychologie clinique, maitre de conférence associée a |'université Lyon 2).

Dates : Nous consulter

Durée : 18 heures (3 x 6 heures)

Lieu : MARSEILLE — siége ADTFA

Colit : Financement Individuel 495 €

Financement Formation Professionnelle Continue : 695 €



