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Modules de formation ADTFA 2025

Module 3 : Famille, institution et traumatisme : de 'attaque du cadre a la
rencontre avec le cadre

Public concerné et prérequis :
Assistants socio-éducatifs, infirmiers, psychiatres, psychologues, cliniciens intéressés par le travail avec le groupe
familial. Connaissance de base en psychologie et psychopathologie psychanalytique.

Argumentaire :

Dans I'accompagnement ou la prise en charge d’un sujet, nombre d’équipes sont confrontées a des familles qui mettent
a mal le cadre institutionnel : absences, retards, intrusions impromptues, désertion ou mise en échec des
projets/contrats sociaux, thérapeutiques ou éducatifs, ... Les équipes peuvent alors se sentir disqualifiées, désavouées,
instrumentalisées, dans des vécus d’empéchement a penser, d’envahissement ou d’impuissance. Comment entendre
dans ces agirs familiaux I'expression des modalités de fonctionnement du groupe familial appréhendé dans ses
angoisses, ses défenses et ses vécus traumatiques ? Comment accueillir ce qui se dépose la dans le cadre de I'institution
et en transformer quelque chose dans le travail avec la famille et a fortiori, avec le sujet ?

Cette réflexion améenera le groupe a repérer ce qui, des vécus traumatiques familiaux, vient se déposer et peut-étre
se répéter dans le cadre institutionnel, la répétition étant ici envisagée comme tentative de donner forme a des
éléments en souffrance de représentation. Il pourra étre question de I'accueil de ces éléments dans le cadre
institutionnel mais aussi en situation d’entretien familial.

Objectifs :
e Apporter, a partir de notions de base du fonctionnement psychique groupal familial, des outils pour penser les processus
en jeu et en faire des appuis dans la prise en charge ou I'accompagnement du sujet.

Thémes abordés :

e Notions théoriques propres a I'approche psychanalytique du groupe et de la famille (R. Kaés, D. Anzieu, A. Ruffiot, E.
Granjon, Caillot, Decherf, F. André-Fustier, F. Aubertel...) et articulation avec les théories de I'institution (Bleger, P.
Fustier, E. Grange, JP Pinel, G. Gaillard, ...) ;

Sensibilisation a une écoute de la famille a partir de sa rencontre avec le cadre et les dispositifs proposés ;

Clinique du traumatisme dans le groupe familial ;

e  Processus de Répétition comme tentative de remettre en jeu des éléments en souffrance ;

e Approche de la fagon dont la souffrance familiale se fait entendre : repérage d’éléments diagnostiques et principes
généraux d’accueil et de traitement clinique.

Modalités Pédagogiques :
e Apports théoriques et supports artistiques notamment audio-visuels ;
e Travail a partir de situations cliniques proposées par les participants ;
e Expérience de la groupalité. Le groupe peut accueillir jusqu’a 12 personnes maximum et 6 minimum (pour permettre un
bon échange groupal).

Modalités d’évaluation :
e Etudes de cas pratiques cliniques tout au long du parcours afin de valider les acquis ;
e Pré et post test portant sur les themes abordés ;
e Questionnaire de satisfaction.

Intervenante : Cristelle LEBON (psychologue clinicienne, thérapeute familiale, docteure en psychopathologie et
psychologie clinique, maitre de conférence associée a I'université Lyon 2).

Dates : Nous consulter

Durée : 12 heures (2 x 6 heures)

Lieu: MARSEILLE — siege ADTFA

Colit : Financement Individuel 350 €

Financement Formation Professionnelle Continue : 540 €



