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Modules de formation ADTFA
MaJ : novembre 2025

. PRESENTATION

L’ADTFA (Association pour le Développement de la Thérapie Familiale Analytique) propose, en
paralléle de son cursus de formation a 'Ecoute Psychanalytique Groupale de la Famille et de la
formation a la Thérapie Familiale Psychanalytique, des Modules de formation sur des thémes
ciblés :

[ ]

Pratique institutionnelle et accueil des familles ;

Conduire un entretien familial ;

Famille, institution et traumatisme ;

Les liens d’affiliation chez I’enfant placé et I’enfant adopté ;

Enjeux du « familial » dans I’affiliation groupale.

La famille a I'’épreuve de la crise adolescente ;

Perte, séparation et travail du deuil dans la famille ;

Inceste et incestuel dans la famille ;

L’archaique et ses langages en thérapie familiale psychanalytique ;
La dramathérapie ;

Effets, accueil et traitement des violences familiales dans les interstices institutionnels ;

Penser le lien de couple, 'empreinte familiale sur le couple et les effets du couple sur la
famille ;

Dans un souci de s’adapter aux besoins et contraintes institutionnelles, professionnelles et
personnelles, ces modules présentent l'intérét :

e d’étre de courte durée ;

e d’exploiter des thémes concernant tous professionnels en lien avec les familles des
patients, résidents, usagers, clients, accueillis en institution ou en pratique libérale ;

e de proposer des apports théoriques et un soutien a la réflexion clinique adaptés a ces
professionnels dans leur pluridisciplinarité.

Les formateurs s’adaptent aux questions et problématiques singulieres apportées par les
participants dans le groupe, afin d’accompagner une transférabilité des acquis dans la pratique.

L’ADTFA propose également des interventions « sur mesure » en institution. Des devis sont
proposés sur la base des modules présentés dans ce catalogue, ou en fonction d’un cahier
des charges fourni par l'institution.
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1. MODULES DE FORMATION

Pratique institutionnelle et accueil des familles
Nicole Taliana

Conduire un entretien familial : de la répétition du traumatisme a I'accueil du négatif
Cristelle Lebon

Famille, institution et traumatisme : de I'attaque du cadre a la rencontre avec le cadre
Cristelle Lebon

Quelle construction des liens d’affiliation chez I’enfant placé et I’enfant adopté ?
Patricia Lachaud

Enjeux du « familial » dans I’affiliation groupale - module a médiation artistique cinéma
(Niveau : Perfectionnement)
Cristelle Lebon

La famille a I’épreuve de la crise adolescente
Cristelle Lebon

Perte, séparation et travail du deuil dans la famille
Cristelle Lebon

Inceste et incestuel dans la famille : enjeux de I'indifférenciation traumatique
Cristelle Lebon

L’archaique comme langage a valeur messagere : méthodologie d’écoute clinique et d’analyse des
formes de symbolisation primaire

(Niveau : Perfectionnement)

Cristelle Lebon

Le drame familial : I’accueil des éprouvés vécus et élaborés dans le jeu théatral
Tamar Brown et Georges Condault

Effets, accueil et traitement des violences familiales dans les interstices institutionnels
Sandrine Januario

Penser le lien de couple, I'empreinte familiale sur le couple et les effets du couple sur la famille
(Niveau : Perfectionnement)
Patricia Lachaud et Patricia Ouradou
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Module 12 : Penser le lien de couple, 'empreinte familiale sur le couple et les
effets du couple sur la famille

Public concerné et prérequis :

Psychiatres, psychologues et thérapeutes familiaux. Ouverture possible a d’autres professionnels en fonction de la
formation préalable et du parcours. Connaissances requises en psychologie et psychopathologie
psychanalytique.

Argumentaire :

Certains couples viennent en consultation lorsque leur lien conjugal est en souffrance, un lien qui leur échappe, qu’ils
ne reconnaissent plus ou qui est déja engagé dans la rupture. L’état de ce lien fait souffrir 'ensemble de la famille.

En appuiavec des exemples cliniques et des ceuvres littéraires et cinématographiques, ce module propose d’examiner
le lien d’alliance dans son choix d’objet et son lien de couple, de considérer I'appareil psychique de couple et ses
positions narcissiques, de remarquer I'engagement amoureux et les alliances inconscientes, structurantes ou
pathogénes, dans le couple et leurs effets sur les liens familiaux.

Enfin la position de thérapeute de couple sera étudiée avec I'observation du cadre et celle du transfert et du contre-
transfert.

Objectifs :
e Approfondir la connaissance de la construction du lien de couple ;
e S’approprier des éléments conceptuels dans le travail d’accompagnement ;
e Questionner les articulations entre I'individu, le couple et la famille ;
e S’exercer a I'écoute groupale du couple.

Thémes abordés :

Le lien d’alliance : choix d’objet, le lien de couple, I'objet couple ;

L’appareil psychique de couple : pacte dénégatif, position narcissique ;

L’engagement amoureux : les alliances inconscientes, le générationnel et le transgénérationnel ;
Le couple en crise : désillusion, retour du refoulé, scéne de ménage ;

La thérapie psychanalytique de couple : le cadre, le transfert et le contre-transfert.

Modalités Pédagogiques :

Module de perfectionnement ; Travail en petit groupe (de 6 a 10 participants maximum) ;
Apports théoriques grace a des articles scientifiques ;

Exposés théoriques illustrés de matériel clinique ;

Méthode expositive, interrogative et active ;

Echanges. Documents vidéo.

Modalités d’évaluation :
e Etudes de cas pratiques cliniques tout au long du parcours afin de valider les acquis ;
e  Pré et post test portant sur les théemes abordés ;
e Questionnaire de satisfaction.

Intervenantes : Patricia LACHAUD (Psychologue clinicienne, Thérapeute familiale)
Patricia OURADOU (Psychanalyste, Thérapeute familiale)

Dates : Lundi 8 et mardi 9 juin 2026

Durée : 12 heures (2 x 6 heures)

Lieu: MARSEILLE — siege ADTFA

Colit : Financement Individuel 360 €

Financement Formation Professionnelle Continue: 480 €
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IIl. CALENDRIER 2026

(Date limite d’inscription : un mois avant la formation)

Module 2 : Conduire un entretien familial : de la répétition du traumatisme a I'accueil du
négatif

DATE : 16-17/04/2026

LIEU : AVIGNON

Module 5 : Enjeux du « familial » dans I"affiliation groupale - module a médiation artistique
cinéma

DATE : 2-3-4/06/2026

LIEU : LYON

Module 12 : Penser le lien de couple, 'empreinte familiale sur le couple et les effets du
couple sur la famille

DATE : 8-9/06/2026

LIEU : MARSEILLE

Module 4 : Quelle construction des liens d’affiliation chez I’'enfant placé et I'enfant adopté ?
DATE : 6-7/07/2026
LIEU : MARSEILLE

Module 9 : L’archaique comme langage a valeur messagere : méthodologie d’écoute clinique
et d’analyse des formes de symbolisation primaire 16-17/04/2026

DATE : 2-3-4/07/2026

LIEU : LYON

Module 1 : Pratique institutionnelle et accueil des familles
DATE : 19-20/11/2026
LIEU : MARSEILLE

Module 8 : Inceste et incestuel dans la famille : enjeux de l'indifférenciation traumatique
DATE : 19-20-23/11/2026
LIEU : LYON

Module 11 : Effets, accueil et traitement des violences familiales dans les interstices
institutionnels

DATE : 25-26/11/2026

LIEU : MARSEILLE
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V. BULLETIN D’INSCRIPTION

Formulaire a imprimer, remplir et renvoyer, daté et signé
(Date limite d’inscription : un mois avant la formation)

Intitulé exact du module de formation (+ dates si précisées dans la brochure) :

. Accessibilité aux personnes en situation de handicap :
&+

L'’ADTFA étudie les besoins et propose une adaptation de ses moyens suivant la typologie du handicap.
| Référent handicap : Karine NEGRO-TARANTOLA
E'_ i Etes-vous en situation de handicap ? : o OUl o NON
- ~  Avez-vous des besoins de compensation pédagogique ou matérielle ? : o OUIl o NON

Participant(e) :

NOM, Pré&nOmM & ..ottt s s s ssn s ssssnssnsssssnsensensensenens. DIPIOMES
Adresse PersONNEII : ...ttt s srssesssseneenenne e [ PSYChOlOgUE

CP e I & et ettt o Médecin psychiatre
TEIEPNONE & ..o e s e e e sttt et et era s raeeneees o Autre (a préciser)
Bl ¢ oottt et e b e e

Structure (Institution, Entreprise, Association, etc.) :

RaiSON SOCIAlE & ..o
A S S & i e e e e e
CP L Ville oo
JLIC=] 1T o1 o 1=
o 0 =T | P
Nom du Responsable de la formation continue : ...
Nom du Signataire (Si CONVENTION) & ... ..o e e e

Financement (cocher le financement envisagé) :

o Par la structure (Convention de formation envoyée - paiement a I'issue de la formation) *

o A titre individuel (paiement lors de I'inscription)
Ci-joint mon reglement par :
O Cheque bancaire : ADTFA, 39 rue Paradis 13001 Marseille ou virement*
O Virement bancaire : IBAN FR76 1460 7000 5346 8136 4550 128*

Date et Signature :
Nom, (Cachet si financement structure / OPCQ)

*Pour toute annulation a moins de quinze jours, la formation sera due ; pour toute annulation a moins de trente jours, la
formation sera due pour moitié.
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