
MODALITES D’INSCRIPTION 

TARIF 

Etudiants / Chômeurs (sur justificatif) : 15€ 

Individuels adhérents : 30 € 

Individuels non adhérents : 45 € 

Formation continue : 75 € 

Personnel CH Montperrin : (nous contacter par mail) 

• Inscriptions individuelles via Hello Asso : 

https://www.helloasso.com/associations/adtfa/evenements/journee-

theorico-clinique-adtfa-2026-07-03-26 

 
 

• Inscriptions Institutions/Formation continue : nous contacter 

 

ADTFA – 39, rue Paradis, 13001 Marseille 

Tél. : 04 91 55 03 15 – www.adtfa.org  
 

Association loi de 1901. Organisme de formation 93 13 11 836 13 

Siret n° 482 069 093 00011 – Code ape : 8559A 

 

Nous sommes certifiés : Datadock, odpc, Qualiopi 

Certification Qualiopi délivrée à l’ADTFA au titre de la catégorie : 

ACTIONS DE FORMATION 

 

Fondée en 1988 

1ère JOURNEE THEORICO-CLINIQUE 2026 

« Les liens Familiaux à l’épreuve des 
transgressions adolescentes : Amor Fati ? » 

Par le Dr Philippe GARCIA 

Samedi 7 mars 2026 

De 09h30 à 17h00 
 

Salle de l’Auditorium  

Centre Hospitalier Montperrin 

109, avenue du Petit Barthélémy 

13090 Aix-en-Provence 
 

(et visioconférence) 

 

Avec : 

Audrey ANDRES 

Sandrine JANUARIO 

Et 

Yves GUILLERMAIN 

https://www.helloasso.com/associations/adtfa/evenements/journee-theorico-clinique-adtfa-2026-07-03-26
https://www.helloasso.com/associations/adtfa/evenements/journee-theorico-clinique-adtfa-2026-07-03-26
http://www.adtfa.org/


« Les liens Familiaux à l’épreuve des 
transgressions adolescentes : Amor Fati ? » 

Dr Philippe Garcia 
 

Médecin Psychiatre, Pédopsychiatre des Hôpitaux  

Psychanalyste inscrit à la SPP et à la SEPEA  

Président de l’Ecole des Parents et des Educateurs du var  

Présentation : 

« Crise d’adolescence. En réalité, le seul moment où l’homme, ayant mesuré 
son destin, est tenté d’aller jusqu’au bout de ses idées » Pierre Turgeon 

Lorsqu’au XIXème siècle, Fréderic Nietzche évoque son Amor Fati, amour du 
destin, la nécessité de consentir et d’accepter ce qui se produit, la famille est 
encore un concept socialement stable et symboliquement établi tandis que 
l’adolescence au sens contemporain n’existe pas encore. 
Un siècle plus tard les structures traditionnelles de la parenté ont laissé place 
à divers modèles familiaux et à la parentalité. Véritable fonction des adultes, 
la parentalité s’environne d’un ensemble de responsabilités et de 
compétences affectives, sociales, éducatives et morales.  

Le roman d’Alain Fournier, Le grand Meaulnes, est quant à lui le premier 
roman d’initiation à la liberté et inaugure début XXIème la définition moderne 
de l’adolescence prise dans la latence socialement entretenue entre 
autonomie et dépendance. 

Le point de tension entre familles et adolescence est aujourd’hui vif, les crises 
sans interruptions bousculent les foyers et les institutions. Crise de la famille, 
mal être adolescent, agirs, burn-out parental, dépressions, remords et 
culpabilité, ruptures, traumas, parfois complexes colorent notre quotidien 
dans une perte de sens accélérée. 

Nous tenterons de faire des liens entre ces souffrances et d’aller voir ce qui 
se joue sous la surface des comportements. Notamment dans les 
mouvements souterrains des adolescents et de leur dissymétrie naturelle vis-
à-vis de leurs parents. Aidés par la boussole psychanalytique, notamment 
Freudienne, nous verrons que les repères de Klein, Winnicott et Bion, 
associés en France aux travaux de Bergeret et de Berger soutiennent un 
maillage théorique et pratique adaptés aux enjeux actuels de la clinique de la 
famille sous toutes ses formes. 

Programme 

 
09h00-09h30 : 

Inscription et accueil des participants 

09h30 -12h30 : 

Présentation par le Dr Philippe GARCIA 

Les liens familiaux à l’épreuve des transgressions 
adolescente : Amor Fati ? 

12h30 - 13h30 : 

Déjeuner libre 

13h30 - 17h00 : 

Présentation Note Clinique par le Dr Yves GUILLERMAIN 

Trouvailles et retrouvailles autour d'Anna 

Modératrice :  

Audrey ANDRES – Psychologue clinicienne, Thérapeute 
familiale psychanalytique, Formatrice ADTFA, membre de la 
SFTFP 

Discutante :  

Sandrine JANUARIO – Psychologue clinicienne, Thérapeute 
familiale psychanalytique, Formatrice ADTFA 

˷ ˷ ˷ ˷ ˷ ˷ ˷ ˷ 
 

Si vous avez besoin d’aménagements spécifiques pour suivre 
nos parcours de formation, merci de prendre contact avec 

notre secrétariat. 


